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OPIS TECHNICZNY 

1. PODSTAWA OPRACOWANIA 
Opracowanie wykonano na zlecenie Spółdzielni Mieszkaniowej „Zarzew”, przy ul. Morcinka 1  
W Łodzi 
Podstawę opracowania stanowią: 
- inwentaryzacja do celów projektowych wykonana przez autorów opracowania, 
Wykonano wizję lokalną, pomiary uzupełniające i dokumentację fotograficzną stanu istniejącego 
obiektu.  
Projekt termomodernizacji opracowano zgodnie z rozp. Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. „w 
sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie” (Dz.U. z 
2002 nr 75 poz. 690 z późniejszymi zmianami). 
 
2. ZAKRES OPRACOWANIA 
Projekt ocieplenia ścian obejmuje całość obiektu. Projekt ocieplenia dachu obejmuje część wyższą 
dachu  
Projekt obejmuje następujące roboty budowlane: 
- ocieplenie elewacji,  
- ocieplenie stropodachu, 
- instalację odgromową budynku 
 
3. STAN ISTNIEJĄCY BUDYNKU 

3.1. Dane ogólne. 
Obiekt domu kultury składa się z dwóch części.  
Pierwszą stanowi część wyższa, drugą niższa. 
Wysokość żadnej części budynku nie przekracza 12m. 
 
 
 
3.2. Opis poszczególnych części obiektu. 
Budynek wybudowany w latach 70 XXw.  
Ściany wykonane z pustaków wapienno-piaskowych gr. Między 25 - 38cm. 
Stolarka okienna - PCV 
Dach w części wyższej wykonany jako stropodach wentylowany najprawdopodobniej w systemie płyt 
korytkowych na ścianach ażurowych. Przestrzeń wentylowana wypełniona trocinami. Pokrycie dachu 
- papa. 
Na dachu znajdują się kominy wentylacyjne, wywiewki kanalizacyjne, oraz instalacja fotowoltaiczna 
wraz z podkonstrukcją pod panele fotowoltaiczne i okablowaniem. 
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4. DANE DOTYCZĄCE OCHRONY PRZECIWPOŻAROWEJ 
Projekt obejmuje ocieplenie elewacji, stropodachu,  
4.1 liczba kondygnacji. 

Liczba kondygnacji - część niższa - jedna kondygnacja, część wyższa dwie kondygnacje. 
Budynek nie przekracza 12m wysokości dlatego zalicza się do budynków niskich. 
4.2. Kategoria zagrożenia ludzi . przewidywana liczba osób. 

Budynek zalicza się do kategorii zagrożenia ludzi ZL III. 
4.4. Gęstość obciążenia ogniowego. Nie przekracza 500 MJ/m2. 
4.5. Zagrożenie wybuchem. Nie ma pomieszczeń zagrożonych wybuchem. 
4.6. Klasa odporności pożarowej budynku, klasie odporności ogniowej elementów. 

Wymagana klasa odporności pożarowej - klasa C. Elementy budynku posiadają wymaganą klasę 
odporności ogniowej. Budynek z elementów NRO. 
4.8. Usytuowanie budynku. odległość od obiektów sąsiadujących. 

Budynek zajmuje działkę sąsiadującą z ulicami. 
Odległość od najbliższego budynku mieszkalnego, usytuowanego na sąsiedniej działce, wynosi 8,5m. 
 
 
W związku z powyższym oraz Rozporządzeniem Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji w 
sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod względem ochrony przeciwpożarowej z dnia 2 
grudnia 2015 r. (Dz.U. z 2015 r. poz. 2117) planowane prace budowlane nie wymagają uzgodnienia 
p-poż. 
 
 
5. ROBOTY OCIEPLENIOWE STROPODACHU. 

5.1. Ocieplenie stropodachu. 

• Na czas wykonania robót należy przesunąć i zabezpieczyć przed uszkodzeniem istniejące trasy 
kablowe na dachu. 

• Należy wykonać nadmurowanie kominów wentylacyjnych - 3 kominy, z cegły pełnej. Rozebrać 
płytę betonową przykrywającą komin. Wykonać czyszczenie przewodów wentylacji grawitacyjnej 
Wykonać wyloty wentylacji – obustronnie, podniesione o 30cm. Wykonać czapkę betonową, ze 
spadkiem jednostronnym, pokrycie – papa termozgrzewalna (dwie warstwy).  Komin tynkować 
tynkiem cienkowarstwowym. Wloty istniejącej wentylacji zabezpieczyć siatkami ze stali 
nierdzewnej o gęstych oczkach. Wyprowadzenie izolacji na komin wykończyć listwą aluminiową 
profilowaną, systemową. 

• Zdemontować odspojone warstwy papy. Zdemontować istniejące obróbki blacharskie okapów, 
gzymsów, rynny, rury spustowe. 

• Wykonać nadmurowanie attyk o 30cm. 
• Docieplenie dachu wykonać styropianem dachowym produkcji SWISSPOR LAMBDA 100 dach 

podłoga, następnie styropapą produkcji SWISSPOR BITERM. Każda warstwa grubości 15 cm , o 
λD ≤0,036 W/mK, pierwsza warstwa ułożoną na istniejącej papie. Płyty styropianowe i styropapę 
dyblować łącznikami stalowymi (dwa łączniki na płytę)  

• Wykonać ocieplenie gzymsu styropianem Thermoorganika Gold Fasada wg detalu nr 2 w części 
rysunkowej. 

• Na okapach dachu, dla przymocowania obróbek blacharskich i rynien, mocować prostopadle 
drewniane klocki, do których następnie zamocować wzdłuż krawędzi deski impregnowane, lub 
płytę osb NRO. Zastosować materiały nierozprzestrzeniające ognia.  

• Pokrycie dachu wykonać z styropapy produkcji SWISSPOR BITERM i papy wierzchniego krycia – 
produkcji SWISSPOR BIKUTOP STANDARD PYE PV250 S52H 
Zastosowany system pokrycia powinien posiadać aktualną klasyfikację NRO  

• Należy wyprowadzić papę wierzchniego krycia na kominy i ściany boczne na wys. 15 - 20 cm. 
Krawędź wykończyć listwą dociskową.  

• Wykonać nowe obróbki okapów – pas podrynnowy, nadrynnowy.  
• Rynny i rury spustowe stalowe ocynkowane. 
• Instalacja odgromowa do montażu wg. proj. inst. elektrycznych. 
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• Zamontować nową drabinę zewnętrzną na dach części wyższej. Szerokość drabiny powinna 
wynosić co najmniej 0,5 m, a odstępy między szczeblami nie mogą być większe niż 0,3 m. 
Poczynając od wysokości 3 m nad poziomem dachu, drabinę zaopatrzyć w obręcze ochronne, 
rozmieszczone w rozstawie nie większym niż 0,8 m, z pionowymi prętami w rozstawie nie 
większym niż 0,3 m. Odległość drabiny od ściany wykończonej nie może być mniejsza niż 0,15 
m, a odległość obręczy ochronnej od drabiny, w miejscu najbardziej od niej oddalonym, nie może 
być mniejsza niż 0,7 m i większa niż 0,8 m. Górne końce podłużnic (bocznic) drabin powinny być 
wyprowadzone co najmniej 0,75 m nad poziom wejścia na dach. Drabinę zabezpieczyć przed 
dostępem osób niepowołanych – dolny odcinek drabiny wykonać jako demontowalny  - do 
przechowania w pomieszczeniu technicznym. 

• W trakcie wykonywania prac należy zdemontować istniejącą instalację fotowoltaiczną wraz z 
konstrukcją wsporczą. 
Nową konstrukcję wsporczą montować wg detalu nr 2 ujętego w części rysunkowej. 

• Wykonać montaż kominków wentylujących nową warstwę docieplenia. 
 

 
6. ROBOTY OCIEPLENIOWE ELEWACJI. 

6.1. Roboty przygotowawcze. 
a) Miejscowo usunięcie odspojonych i osypujących się tynków. Uzupełnienie tynków. 
b) Demontaż, istniejących obróbek blacharskich i parapetów. 
c) Demontaż istniejących rur spustowych. 
d) Demontaż ,reklam itp.. 
e) Demontaż kratek wentylacyjnych (stropodachu). 
f) Demontaż istniejących instalacji elektrycznych na elewacji 
g) Wykonanie zamurowania fragmentu okna – elewacja zachodnia 
h) Wykonanie zamurowania otworu nad wejściem głównym do budynku 

 
6.2. Technologia wykonania robót. 
• Do ocieplenia przyjęto zespolony system izolacji cieplnej pokrytej cienkowarstwową wyprawą 

tynkarską - metodę ETICS.  
• Elewację wraz z ościeżami (glifami) należy wykończyć tynkiem silikatowym, cienkowarstwowym z 

drobnym uziarnieniem („kasza” 1,5 mm). Zastosować tynki barwione w masie. 
• Zastosowany system ocieplenia powinien posiadać aktualną aprobatę techniczną. Należy 

zastosować system ocieplenia sklasyfikowany jako nierozprzestrzeniający ognia.  
• Stosowane tynki muszą posiadać dodatki zapobiegające rozwojowi mikroorganizmów (algi, 

grzyby i porosty). 
• Tynkowane powierzchnie, po usunięciu fragmentów odspojonych należy uzupełnić i 

wyreperować. Na całej powierzchni elewacji powłoki słabo związane ze ścianą (osypujące się 
tynki, powłoki malarskie) usunąć mechanicznie, a następnie zmyć aparatem ciśnieniowym z 
dodatkiem detergentu. Wysuszyć przed dalszymi pracami. Podłoże powinno być nośne, płaskie, 
suche, równe, oczyszczone, pozbawione elementów zmniejszających przyczepność materiałów 
mocujących warstwę izolacji termicznej, a także wolne od agresji biologicznej i chemicznej. 
Podłoże nie może być wykonane lub zawierać materiał, którego wejście w reakcję chemiczną z 
dowolnym składnikiem zestawu wyrobów spowoduje utratę jego funkcji lub skuteczność całego 
zestawu (np. w wyniku kontaktu gipsu z cementem).  

• Powierzchnię elewacji wzmocnić gruntem głęboko - penetrującym.  
• Należy zastosować listwę cokołową -startową, mocowaną jako dolna krawędź ocieplenia za 

pomocą łączników mechanicznych – min po 3 łączniki na 1 mb listwy. 
• Na tak przygotowaną powierzchnie kleić styropian. 
• Po ułożeniu płyt ocieplenia wykonać mocowanie łącznikami. Zastosować  łączniki stalowe. Liczba 

łączników nie może być mniejsza niż 4 szt./1m2 w strefie środkowej ściany oraz 8 szt./1m2 w 
strefie narożnej, na szer. min. 2,0m od narożnika budynku. Montaż łączników należy rozpocząć 
dopiero po dostatecznym stwardnieniu i związaniu zaprawy klejącej. Nierówności styropianu 
wyrównać ściernicą metalową lub papierem ściernym na szerokiej pacce. Nie dopuszcza się 
wypełniania spoin między płytami masą klejącą, lub pianką izolacyjną. 

•  Narożniki budynku zabezpieczyć kątownikami perforowanymi do pełnej wysokości. 
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• Po montażu płyt ocieplenia nałożyć zaprawę klejącą, i równocześnie ułożyć siatkę zbrojącą z 
włókna szklanego, stosując odpowiednie zakładki pasów i podkładki przy narożach otworów. 
Styropian mocować na klej przewidziany przez producenta systemu ocieplenia. Długość 
łączników dobrać tak, by zostały zakotwione w warstwie nośnej ściany (głębokość kotwienia nie 
mniej niż  9cm w murze z pustaków lub 5cm w podłożach zwartych - beton). Zaprawę klejącą 
należy układać na płycie styropianowej metodą „pasmowo-punktową”, czyli na obrzeżach pasami 
o szerokości 3-6 cm (w odległości około 3 cm od krawędzi), a na pozostałej powierzchni 
„plackami” o średnicy około 8-12 cm. Zaprawa klejąca powinna pokrywać min. 40% powierzchni 
płyty.  

• Wszystkie krawędzie i płaszczyzny systemu ociepleniowego muszą być tak wykonane, aby 
zapewnić ochronę przed otwartym ogniem, pełną szczelność przed zawilgoceniem oraz 
zniszczeniem przez owady, ptaki lub gryzonie. Wszystkie styki ocieplenia z daszkami, 
balustradami i innymi wystającymi elementami elewacji uszczelnić spoiwem elastycznym. 

• Przygotowane powierzchnie gruntować i tynkować  zgodnie z systemem, stosując fakturę 
drobnoziarnistą – odporniejszą na zabrudzenie. 

• Do ocieplenia i tynkowania ścian należy zastosować zestaw materiałów pochodzących 
od jednego producenta, posiadających odpowiednie atesty. Ocieplenie i tynkowanie należy 
wykonać zgodnie z instrukcjami technicznymi producenta kleju i tynku. 
UWAGA: 

• W miejscu przebiegu dylatacji pionowej tynku, należy ocieplenie wykończyć listwą systemową i 
wypełnić dylatację elastyczną taśmą rozprężną.  

 

6.3. Zakres robót ociepleniowych elewacji. 

 

• Okna i wnękę na elewacji zachodniej i północnej (frontowej) zamurować pustakiem silikatowym 
zgodnie z częścią rysunkową projektu 

• Fragment ściany w elewacji zachodniej wypełniony pustakami szklanymi – rozebrać istniejące 
pustaki szklane. W ich miejsce wymurować ściankę z bloczków wapienno-piaskowych produkcji 
SILKA. Istniejące drzwi przełożyć. 

• Ściany od poziomu cokołu (zero budynku) do gzymsu lub góry attyki należy ocieplić styropianem 
samogasnącym o λD ≤0,038 W/mK Termoorganika Gold Fasada. Grubość ocieplenia - 20cm,  

• Ościeża zewnętrzne okien (glify) ocieplić styropianem grubości 2cm. 
• Do izolacji cokołów zastosować polistyren ekstrudowany Termoorganika polistyren ekstrudowany 

XPS prime samogasnący przeznaczony do izolacji ścian powyżej poziomu gruntu Grubość 
ocieplenia: 15cm. W celu docieplenia cokołu należy przełożyć istniejącą kostkę, płyty chodnikowe 
oraz na fragmencie usunąć humus a następnie wykonać humusowanie i ponowne zasianie trawy 
na szerokości ok. 1m 

• Parapety okien ocieplić styropianem grubości 2 cm następnie wykonać podokiennik z blachy 
stalowej ocynkowanej 

• Należy zastosować kołki plastikowe odpowiedniej długości, aby zakotwić je w warstwie 
konstrukcyjnej ściany.  

• W miejscach istniejących otworów wentylujących stropodach zamontować kratki stalowe i 
wykonać otwór w warstwie ociepleniowej zapewniający dostęp powietrza 

• Wykonać pas przeciwpożarowy międzykondygnacyjny z płyt w z wełny mineralnej elewacyjnej 
Rockwool - λD ≤0,038 W/mK. Grubość ocieplenia - 20cm. Dyblować łącznikami stalowymi w ilość 
4 szt./m2 

• Istniejące obróbki blacharskie attyk rozebrać i wykonać nowe poszerzone o grubość docieplenia 
– dotyczy części wyższej i niższej dachu. Obróbki wykonać z blachy stalowej ocynkowanej GR. 
0,7mm. 
 

6.4. Gzymsy pod okapem. 
• Gzymsy podrynnowe wzdłuż okapu oczyścić, usunąć odspojone części.  
• Wykonać naprawę tynków cementowo – wapiennych. 
• Wykonać docieplenie styropianem gr. 5cm 
• Wykonać nowy tynk silikatowy, cienkowarstwowy, jak na ociepleniu. 
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6.5. Wykonanie tynków. 
• Tynkowanie tynkiem cienkowarstwowym produkcji BAUMIT obejmuje całość elewacji, gzymsy, 

spód i krawędź zadaszeń.  
• Na cokole wykonać tynk dekoracyjny, odporny na czynniki atmosferyczne, strukturalny, na bazie 

żywicy akrylowej i kruszyw kwarcowych, o kolorze jednorodnym, o strukturze kamienia (nie tynk 
mozaikowy - kamyczkowy).  
 

 
6.6. Wykonanie nadbudowy attyk. 
• Rozebrać istniejące obróbki blacharskie i papę istniejących attyk 
• Rozebrać istniejące deskowanie pod obróbki blacharskie 
• Oczyścić istniejące attyki z pyłu i kurzu 
• O ile zaistnieje konieczność – wykonać miejscowe naprawy (zszycia, przemurowania) 
• Wykonać gruntowanie powierzchni styku starej cegły z nową 
• Nadmurować attykę za pomocą cegły wapienno-piaskowej pełnej 
• Wykonać nowe deskowanie od obróbki blacharskie – płyta osb 22mm wodoodporna 
• Wykonać nowe obróbki blacharskie – blacha ocynkowana gr. 0,7mm 

 
6.7. Wykonanie podkonstrukcji pod panele fotowoltaiczne. 
• Rozebrać istniejącą konstrukcję pod panele fotowoltaiczne 
• Wykonać nową konstrukcję pod panele fotowoltaiczne zgodnie z kartą katalogową oraz instrukcją 

montażu. Podkonstrukcja produkcji El-PUK. Rozmieszczenie paneli wykonać zgodnie z 
rysunkiem A-04 – Rzut dachu. 
Nowa konstrukcja została przewidziana jako balastowa dociążana bloczkami betonowymi o 
wadze (1 bloczek 25kg) na jeden panel przewiduje się zastosowanie sześciu bloczków, Montaż 
konstrukcji nie wymaga wykonywania otworów w pokryciu dachowym co eliminuje mostki 
termiczne oraz dodatkowe zabezpieczenia izolacyjne przed dostawaniem się wody do warstwy 
ocieplenia. 

 
 
6.8. Pozostałe roboty 

• Demontaż istniejących rur spustowych w złym stanie i montaż nowych rur spustowych z 
przesunięciem na zewnątrz uwzględniając grubość ocieplenia. Rury stalowe ocynkowane. Rury 
spustowe włączyć do istniejącej kanalizacji deszczowej. 

• Wykonanie demontażu i ponownego montażu tablic informacyjnych, tabliczek, 
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9. OCIEPLENIE - MATERIAŁY IZOLACYJNE. 
Wymagane wartości współczynnika przenikania ciepła obowiązujące od 31.12.2020 r.   
przy ti ≥ 16°C 
-dla ściany zewnętrznej budynku    Uc(max) = 0,20 W/m2K  
-dla stropodachu     Uc(max) = 0,15 W/m2K  
 
 
Przyjęto następujące materiały izolacyjne: 
 

Lp Miejsce 
zastosowania 

Materiał izolacyjny Współczynnik 
nie gorszy niż 

λD (W/m K) 

Przykładowy wyrób spełniający 
wymagania 

1 Ściany zewnętrzne 
obecnie nie 
ocieplone  

Styropian 
samogasnący 
Grubość: 
-20cm, oraz wełna 
mineralna 
 

0,038 Termoorganika Gold Fasada 
λD=0,038W/mK 
 
d=200 R=5,26 stąd Uc(max) = 
0,19 W/m2K 
 

1a Ściany zewnętrzne 
-cokół  

Polistyren 
ekstrudowany XPS 
samogasnący 
przeznaczony do 
izolacji ścian powyżej 
poziomu gruntu  

0,036 Termoorganika polistyren 
ekstrudowany XPS prime 
samogasnący λD=0,033W/mK 
 
d=150 R= 4,54 stąd Uc(max) = 
0,22 W/m2K - dodając opór 
cieplny ściany istniejącej na 
poziomie R= 0,5 warunek jest 
spełniony 
 
 

3 Na istniejącej papie 
(dach) 

Styropian dachowy 
EPS 150 

0,036 Swisspor EPS 100 
d=300 R= 7,89 stąd Uc(max) = 
0,13 W/m2K 
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10. KOLORYSTYKA. 
 
 

Ozna 
czenie 

Materiał (patrząc od poziomu 
gruntu) Kolor 

1 

Wykończenie cokołu. 
Tynk strukturalny, na bazie żywicy 
akrylowej i kruszyw kwarcowych, o 
kolorze jednorodnym, o strukturze 
kamienia łupanego (nie tynk 
mozaikowy -kamyczkowy) 

Ciemny szary  
NCS 5010-R70B 
 

2 Tynk elewacyjny cienkowarstwowy 
silikatowy, barwiony w masie. 

szary 
NCS 2005-R70B 
 

3 Tynk elewacyjny cienkowarstwowy 
silikatowy, barwiony w masie. 

Jasno-szary 
NCS 0804- R70B 

4 Tynk elewacyjny cienkowarstwowy 
silikatowy, barwiony w masie. 

Ciepły, ciemny szary 
NCS 3010-R70B 
 

5 Obróbki zadaszeń.  
 

Blacha stalowa 
ocynkowana 

6 Obróbki blacharskie, rynny 
 

Blacha stalowa 
ocynkowana 

7 Rury spustowe Blacha stalowa 
ocynkowana 

10 Parapety zewnętrzne 
 

Blacha stalowa 
ocynkowana 

(w5) 
 
Przed przystąpieniem do realizacji kolorystykę materiałów uzgodnić z Zamawiającym na podstawie 

wzorników kolorystyki materiałów udostępnionych przez producentów lub na podstawie prób 

wykonanych na elewacji. Zastosować materiały zaakceptowane przez Zamawiającego. 
 
Opracował:  mgr inż. arch. Michał Gamorski 
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II. Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia. 
 

NAZWA OBIEKTU: Dom Kultury 
RODZAJ ROBÓT: Ocieplenie stropodachu,  ocieplenie elewacji budynku, wykonanie instalacji 

odgromowej 

INWESTOR:   Spółdzielnia Mieszkaniowa „Zarzew” ul. Morcinka 1 
PROJEKTANT:  mgr inż. arch. Michał Gamorski, 95-200 Gorzew 3K 
 
1. Zakres robót 
Projektowana inwestycja obejmuje ocieplenie elewacji budynku, ocieplenie stropodachu, wykonanie 
instalacji odgromowej oraz związane z nim roboty remontowe. 
 
2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych 
Na terenie objętym inwestycją zlokalizowany jest jeden obiekt. 
 
3. Elementy zagospodarowania działki mogące stwarzać zagrożenie ludzi 
Należy zwrócić uwagę na występujące w terenie studzienki instalacyjne. Przed przystąpieniem do 
robót należy je oznakować i zabezpieczyć przed najechaniem.  
 
4. Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót budowlanych 
Przewiduje się następujące zagrożenia: 
-nieprawidłowy montaż rusztowań, 
-spadanie z wysokości narzędzi i materiałów. 
 
5. Sposób prowadzenia instruktażu 
Kierownik robót jest zobowiązany do sporządzenia planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia, oraz do 
umieszczenia w widocznym miejscu tablicy informacyjnej i ogłoszenia zawierającego dane dotyczące 
bezpieczeństwa pracy i ochrony zdrowia (jeżeli planowany zakres robót przekracza 500 osobodni). O 
programie robót oraz o niezbędnych środkach bezpieczeństwa, jakie należy stosować w czasie 
trwania prac, pracodawca powinien poinformować pracowników przebywających lub mogących 
przebywać na terenie prowadzenia robót albo w jego sąsiedztwie. Przed przystąpieniem do 
wykonania robót należy informować pracowników o etapach prowadzenia robót i obszarze 
prowadzenia robót wymagającym zabezpieczenia na danym etapie. 
 
6. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom wynikającym 

z wykonywania robót budowlanych. 

6.1. Uciążliwość dla użytkowników. 
Termin (godziny) wykonywania prac należy uzgodnić z inwestorem. Rusztowania należy osłonić w 
ten sposób, aby zabezpieczyć użytkowników obiektu i ich mienie przed zapyleniem, zabrudzeniem, 
zniszczeniem. 
Teren budowy należy ogrodzić ogrodzeniem pełnym, zabezpieczając przed wstępem dzieci. 

Nie pozostawiać otwartych wejść na teren budowy bez dozoru. W godzinach pracy szkoły 

należy zapewnić ciągły dozór na terenie. Prace szczególnie uciążliwe ze względu na drgania i 

emisję hałasu prowadzić w godzinach uzgodnionych z dyrekcją szkoły. 

 

6.2. Wymagania ogólne - przygotowanie terenu budowy 
Teren prowadzenia robót powinien być wydzielony i wyraźnie oznakowany.  
W miejscach niebezpiecznych należy umieścić znaki informujące o rodzaju zagrożenia oraz 
Na terenie należy wyznaczyć miejsca składowania materiałów budowlanych. W miejscach 
niebezpiecznych należy umieścić znaki informujące o rodzaju zagrożenia oraz stosować inne środki 
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zabezpieczające przed skutkami zagrożeń. Na terenie powinien być urządzony punkt pierwszej 
pomocy obsługiwany przez wyszkolonych w tym zakresie pracowników. 
Należy zapewnić środki ochrony indywidualnej dla pracowników dostosowane do rodzaju zagrożenia. 
W przypadku jednoczesnego wykonywania robót na dwóch poziomach na tym samym odcinku 
elewacji należy między tymi poziomami wykonać przegrodę (pomiędzy elewacją a rusztowaniem) 
zabezpieczającą w sposób trwały przed spadaniem narzędzi i materiałów ( w tym sypkich) z 
położonego wyżej odcinka robót. 
Każdorazowo przy rozpoczynaniu robót na danym stanowisku pracownicy mogą przystępować 
do pracy po uprzednim sprawdzeniu zabezpieczenia miejsca robót przez osobę kierującą robotami. 
Roboty należy prowadzić zgodnie z obowiązującymi przepisami. 
 
6.3. Roboty rozbiórkowe 
Nie należy jednocześnie, na tym samym odcinku elewacji prowadzić robót rozbiórkowych i 
ociepleniowych. Zabronione jest składowanie materiałów rozbiórkowych na stropach i rusztowaniach. 
Przy usuwaniu materiału rozbiórkowego stosować szczelne zsuwnice. Należy zastosować środki 
ochrony indywidualnej zabezpieczające przed zapyleniem: okulary ochronne, maski przeciwpyłowe. 
 
6.4. Prace na wysokości 
Na powierzchniach wyniesionych ponad 1,0 m nad terenem na których mogą przebywać pracownicy, 
lub służących jako przejścia powinny być zainstalowane balustrady składające się z poręczy 
ochronnych umieszczonych na wysokości co najmniej 1,1 m i krawężników o wysokości co najmniej 
0,15 m. Pomiędzy poręczą i krawężnikiem powinna być umieszczona w połowie wysokości 
poprzeczka, lub przestrzeń ta powinna być wypełniona w sposób uniemożliwiający wypadnięcie osób. 
Pracownicy pracujący na wysokości muszą być zabezpieczeni za pomocą szelek BHP z linką 
zamocowaną do stałych części konstrukcji obiektu. 
Przy wykonywaniu prac na wysokości należy zapewnić bezpieczeństwo osób przebywających 
w pobliżu poprzez: 
-wygrodzenie i oznakowanie strefy niebezpiecznej zagrożonej spadaniem z góry przedmiotów – 
w pasie szerokości 6,0 m od budynku w miejscu prowadzenia robót, 
-w wypadku braku możliwości zamknięcia ruchu w miejscu prowadzenia robót nad ciągami 
komunikacyjnymi wykonać zadaszenia ochronne na wys. min. 2,4m od nawierzchni, nachylone pod 
kątem 45 w kierunku źródła zagrożenia, o szerokości co najmniej 1,0 m większej niż szerokość 
przejścia lub przejazdu. 
Umieścić w widocznych miejscach tablice informujące o prowadzonych robotach i występującym 
zagrożeniu.  
 
6.5. Projektowane roboty budowlane nie stanowią zagrożenia dla istniejącego drzewostanu, 

wód powierzchniowych oraz gleby. 
 
7. Przepisy związane z opracowaniem 
1. Rozporządzenie MPiPS z dn. 26.09.1997r. w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i 
higieny pracy (Dz.U. 2003r. nr 169, poz. 1650 z późn. zm.). 
2. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dn. 06.02.2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny 
pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz.U. 2003 nr 47 poz. 401). 
3. Ustawa o odpadach z dn. 14.12.2012r. (Dz.U. 2020 poz. 797 z późn. zm.). 
 
Opracował:  mgr inż. arch. Michał Gamorski 
 
 
 
 





















EL-PUK Sp. z o.o.

Ul. Kościelna 15

95-050 Konstantynów Łódzki

05.10.2021

Numer oferty: 20211005/SYN/4210

Konstrukcja dach płaski

Kod pocztowy miejsca dostawy Dane klienta

Długość panelu (mm) 1755 Michał Gamorski.

Szerokość panelu (mm) 1038

Wysokość ramki panelu (mm) 35

Rodzaj modułu (F=z ramką G=szkło FB=czarna ramka) F

Układ paneli (H=Poziom V=Pion) H

System (BAL=balastowy INV=inwazyjny) BAL

Kąt pochylenia panelu (°) 30

Ilość paneli w jednym rzędzie 5

Ilość zestawów 2

Paczkowanie max. 6,5m

Informacje

Długość całkowita konstrukcji (m) 8,915

Ilość podpór 3

Całkowita ilośc paneli (szt.) 10

L.P NAZWA TYP NAKŁADY JM m/szt. ILOŚĆ JM
CENA NETTO 

PLN

CENA NETTO 

PO RABACIE

 WARTOŚĆ 

NETTO PO 

RABACIE 

WAGA (kg)

1 Profil aluminiowy 40x40mm P 40-66AL 26,4 m 6,6 4 szt 242,88 133,58 534,34 21,12

2 Profil aluminiowy 40x40mm P 40-44AL 0 m 4,4 0 szt 161,92 89,06 0,00 0,00

3 Profil aluminiowy 40x40mm P 40-33AL 13,2 m 3,3 4 szt 121,44 66,79 267,17 10,56

4 Profil aluminiowy 40x40mm P 40-22AL 0 m 2,2 0 szt 80,96 44,53 0,00 0,00

5 Łącznik profilu aluminiowego PV 40AL 4 szt 4 szt 9,20 5,06 20,24 0,24

6 0,00 0,00

7 Zacisk końcowy do modułu z ramką MEK-G 40 0 szt ---- 0 szt 2,40 1,32 0,00 0,00

8 Zacisk końcowy do modułu z ramką MEK-G 35 12 szt ---- 12 szt 2,40 1,32 15,84 0,26

9 Zacisk końcowy do modułu z ramką MEK-G 32 0 szt ---- 0 szt 2,40 1,32 0,00 0,00

10 Zacisk środkowy do modułu z ramką MMK-G 20 szt ---- 20 szt 2,40 1,32 26,40 0,54

11 Zacisk końcowy do modułu szkło MEK-RL 0 szt ---- 0 szt 14,25 7,84 0,00 0,00

12 Zacisk końcowy do modułu szkło MMK-RL 0 szt ---- 0 szt 14,25 7,84 0,00 0,00

13

14 Śruba imbusowa DIN 912 IK 8x35E 0 100szt. 0 100szt. 136,41 75,03 0,00 0,00

15 Śruba imbusowa DIN 912 IK 8x30E 32 100szt. 0,32 100szt. 124,74 68,61 21,95 0,54

16 Śruba imbusowa DIN 912 IK 8x25E 0 100szt. 0 100szt. 115,59 63,57 0,00 0,00

17 Śruba imbusowa DIN 912 IK 8x20E 0 100szt. 0 100szt. 100,77 55,42 0,00 0,00

18 Śruba imbusowa DIN 912 IK 10x20E 48 100szt. 0,48 100szt. 120,00 66,00 31,68 1,10

19 Śruba imbusowa DIN 912 IK 10x16E 24 100szt. 0,24 100szt. 152,28 83,75 20,10 0,50

20 Śruba zaciskowa DIN 603 KLS 10x20F 24 100szt. 0,24 100szt. 120,00 66,00 15,84 0,60

21 Podkładka DIN 9021 US 10x30E 24 100szt. 0,24 100szt. 79,53 43,74 10,50 0,29

22 Podkładka DIN 9021 US 8x25E 0 100szt. 0 100szt. 36,96 20,33 0,00 0,00

Tel:  (48) 42 211 88 01

Fax: (48) 42  211 88 04 
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BRE Bank S.A.               68 1140 1108 0000 2063 0700 1001

Numer Rejestru BDO: 000086108 1 / 2

KRS: 0000095252 
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23 Podkładka sprężysta DIN 127 FR B8E 32 100szt. 0,32 100szt. 9,18 5,05 1,62 0,05

24 Nakrętka kwadratowa DIN 557 SEMK 8E 32 100szt. 0,32 100szt. 47,37 26,05 8,34 0,18

25 Nakrętka kwadratowa DIN 557 SEMK 10E 24 100szt. 0,24 100szt. 108,84 59,86 14,37 0,14

26 Nakrętka DIN 6923 SEMS 10E 72 100szt. 0,72 100szt. 78,90 43,40 31,24 1,15

27

28 Podpora konstrukcji dach płaski - mocowanie inwazyjne - 15 stopni FR-AL. 15 0 szt 0 szt 125,60 69,08 0,00 0,00

29 Podpora konstrukcji dach płaski - mocowanie inwazyjne - 20 stopni FR-AL. 20 0 szt 0 szt 125,60 69,08 0,00 0,00

30 Podpora konstrukcji dach płaski - mocowanie inwazyjne - 25 stopni FR-AL. 25 0 szt 0 szt 125,60 69,08 0,00 0,00

31 Podpora konstrukcji dach płaski - mocowanie inwazyjne - 30 stopni FR-AL. 30 0 szt 0 szt 125,60 69,08 0,00 0,00

32 Podpora konstrukcji dach płaski - mocowanie balastowe - 15 stopni FR-AL. B 15 0 szt 0 szt 348,77 191,82 0,00 0,00

33 Podpora konstrukcji dach płaski - mocowanie balastowe - 20 stopni FR-AL. B 20 0 szt 0 szt 348,77 191,82 0,00 0,00

34 Podpora konstrukcji dach płaski - mocowanie balastowe - 25 stopni FR-AL. B 25 0 szt 0 szt 348,77 191,82 0,00 0,00

35 Podpora konstrukcji dach płaski - mocowanie balastowe - 30 stopni FR-AL. B 30 6 szt 6 szt 348,77 191,82 1 150,95 45,00

36

37 Stężenie tylne dla podpory 15° K 40-40-1650AL 0 szt 1,65 0 szt 52,03 28,61 0,00 0,00

38 Stężenie tylne dla podpory 20° K 40-40-1670AL 0 szt 1,67 0 szt 52,61 28,94 0,00 0,00

39 Stężenie tylne dla podpory 25° K 40-40-1700AL 0 szt 1,7 0 szt 53,50 29,42 0,00 0,00

40 Stężenie tylne dla podpory 30° K 40-40-1740AL 6 szt 1,74 6 szt 54,68 30,07 180,43 6,55

Suma 2 351,00 88,83

*Uwagi: Koszt dostawy 0,00

Kalkulator liczy naddatki śrub klem Razem 2 351,00

Jeżeli potrzebujesz wyceny farmy lub nietypowe rozwiązanie skontaktuj 

się z naszym handlowcem

Niniejsza oferta nie stanowi zamówenie oraz nie rezerwuje towaru

Termin realizacji do 20 dni roboczych plus transport wg. ustalonego harmonogramu
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Fax: (48) 42  211 88 04 
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Numer oferty: 20211005/SYN/4210

Konstrukcja dach płaski

Kod pocztowy miejsca dostawy Dane klienta

Długość panelu (mm) 1755 Michał Gamorski.

Szerokość panelu (mm) 1038

Wysokość ramki panelu (mm) 35

Rodzaj modułu (F=z ramką G=szkło FB=czarna ramka) F

Układ paneli (H=Poziom V=Pion) H

System (BAL=balastowy INV=inwazyjny) BAL

Kąt pochylenia panelu (°) 30

Ilość paneli w jednym rzędzie 8

Ilość zestawów 1

Paczkowanie max. 6,5m

Informacje

Długość całkowita konstrukcji (m) 14,24

Ilość podpór 5

Całkowita ilośc paneli (szt.) 8

L.P NAZWA TYP NAKŁADY JM m/szt. ILOŚĆ JM
CENA NETTO 

PLN

CENA NETTO 

PO RABACIE

 WARTOŚĆ 

NETTO PO 

RABACIE 

WAGA (kg)

1 Profil aluminiowy 40x40mm P 40-66AL 26,4 m 6,6 4 szt 242,88 133,58 534,34 21,12

2 Profil aluminiowy 40x40mm P 40-44AL 0 m 4,4 0 szt 161,92 89,06 0,00 0,00

3 Profil aluminiowy 40x40mm P 40-33AL 0 m 3,3 0 szt 121,44 66,79 0,00 0,00

4 Profil aluminiowy 40x40mm P 40-22AL 4,4 m 2,2 2 szt 80,96 44,53 89,06 3,52

5 Łącznik profilu aluminiowego PV 40AL 4 szt 4 szt 9,20 5,06 20,24 0,24

6 0,00 0,00

7 Zacisk końcowy do modułu z ramką MEK-G 40 0 szt ---- 0 szt 2,40 1,32 0,00 0,00

8 Zacisk końcowy do modułu z ramką MEK-G 35 6 szt ---- 6 szt 2,40 1,32 7,92 0,13

9 Zacisk końcowy do modułu z ramką MEK-G 32 0 szt ---- 0 szt 2,40 1,32 0,00 0,00

10 Zacisk środkowy do modułu z ramką MMK-G 16 szt ---- 16 szt 2,40 1,32 21,12 0,43

11 Zacisk końcowy do modułu szkło MEK-RL 0 szt ---- 0 szt 14,25 7,84 0,00 0,00

12 Zacisk końcowy do modułu szkło MMK-RL 0 szt ---- 0 szt 14,25 7,84 0,00 0,00

13

14 Śruba imbusowa DIN 912 IK 8x35E 0 100szt. 0 100szt. 136,41 75,03 0,00 0,00

15 Śruba imbusowa DIN 912 IK 8x30E 22 100szt. 0,22 100szt. 124,74 68,61 15,09 0,37

16 Śruba imbusowa DIN 912 IK 8x25E 0 100szt. 0 100szt. 115,59 63,57 0,00 0,00

17 Śruba imbusowa DIN 912 IK 8x20E 0 100szt. 0 100szt. 100,77 55,42 0,00 0,00

18 Śruba imbusowa DIN 912 IK 10x20E 40 100szt. 0,4 100szt. 120,00 66,00 26,40 0,92

19 Śruba imbusowa DIN 912 IK 10x16E 20 100szt. 0,2 100szt. 152,28 83,75 16,75 0,42

20 Śruba zaciskowa DIN 603 KLS 10x20F 20 100szt. 0,2 100szt. 120,00 66,00 13,20 0,50

21 Podkładka DIN 9021 US 10x30E 20 100szt. 0,2 100szt. 79,53 43,74 8,75 0,24

22 Podkładka DIN 9021 US 8x25E 0 100szt. 0 100szt. 36,96 20,33 0,00 0,00
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Fax: (48) 42  211 88 04 

ING Bank Śląski S.A.     79 1050 1461 1000 0023 0072 0261
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23 Podkładka sprężysta DIN 127 FR B8E 22 100szt. 0,22 100szt. 9,18 5,05 1,11 0,03

24 Nakrętka kwadratowa DIN 557 SEMK 8E 22 100szt. 0,22 100szt. 47,37 26,05 5,73 0,12

25 Nakrętka kwadratowa DIN 557 SEMK 10E 20 100szt. 0,2 100szt. 108,84 59,86 11,97 0,12

26 Nakrętka DIN 6923 SEMS 10E 60 100szt. 0,6 100szt. 78,90 43,40 26,04 0,96

27

28 Podpora konstrukcji dach płaski - mocowanie inwazyjne - 15 stopni FR-AL. 15 0 szt 0 szt 125,60 69,08 0,00 0,00

29 Podpora konstrukcji dach płaski - mocowanie inwazyjne - 20 stopni FR-AL. 20 0 szt 0 szt 125,60 69,08 0,00 0,00

30 Podpora konstrukcji dach płaski - mocowanie inwazyjne - 25 stopni FR-AL. 25 0 szt 0 szt 125,60 69,08 0,00 0,00

31 Podpora konstrukcji dach płaski - mocowanie inwazyjne - 30 stopni FR-AL. 30 0 szt 0 szt 125,60 69,08 0,00 0,00

32 Podpora konstrukcji dach płaski - mocowanie balastowe - 15 stopni FR-AL. B 15 0 szt 0 szt 348,77 191,82 0,00 0,00

33 Podpora konstrukcji dach płaski - mocowanie balastowe - 20 stopni FR-AL. B 20 0 szt 0 szt 348,77 191,82 0,00 0,00

34 Podpora konstrukcji dach płaski - mocowanie balastowe - 25 stopni FR-AL. B 25 0 szt 0 szt 348,77 191,82 0,00 0,00

35 Podpora konstrukcji dach płaski - mocowanie balastowe - 30 stopni FR-AL. B 30 5 szt 5 szt 348,77 191,82 959,12 37,50

36

37 Stężenie tylne dla podpory 15° K 40-40-1650AL 0 szt 1,65 0 szt 52,03 28,61 0,00 0,00

38 Stężenie tylne dla podpory 20° K 40-40-1670AL 0 szt 1,67 0 szt 52,61 28,94 0,00 0,00

39 Stężenie tylne dla podpory 25° K 40-40-1700AL 0 szt 1,7 0 szt 53,50 29,42 0,00 0,00

40 Stężenie tylne dla podpory 30° K 40-40-1740AL 5 szt 1,74 5 szt 54,68 30,07 150,36 5,45

Suma 1 907,20 72,09

*Uwagi: Koszt dostawy 0,00

Kalkulator liczy naddatki śrub klem Razem 1 907,20

Jeżeli potrzebujesz wyceny farmy lub nietypowe rozwiązanie skontaktuj 

się z naszym handlowcem

Niniejsza oferta nie stanowi zamówenie oraz nie rezerwuje towaru

Termin realizacji do 20 dni roboczych plus transport wg. ustalonego harmonogramu

Tel:  (48) 42 211 88 01

Fax: (48) 42  211 88 04 
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Numer oferty: 20211005/SYN/4210

Konstrukcja dach płaski

Kod pocztowy miejsca dostawy Dane klienta

Długość panelu (mm) 1755 Michał Gamorski.

Szerokość panelu (mm) 1038

Wysokość ramki panelu (mm) 35

Rodzaj modułu (F=z ramką G=szkło FB=czarna ramka) F

Układ paneli (H=Poziom V=Pion) H

System (BAL=balastowy INV=inwazyjny) BAL

Kąt pochylenia panelu (°) 30

Ilość paneli w jednym rzędzie 11

Ilość zestawów 1

Paczkowanie max. 6,5m

Informacje

Długość całkowita konstrukcji (m) 19,565

Ilość podpór 7

Całkowita ilośc paneli (szt.) 11

L.P NAZWA TYP NAKŁADY JM m/szt. ILOŚĆ JM
CENA NETTO 

PLN

CENA NETTO 

PO RABACIE

 WARTOŚĆ 

NETTO PO 

RABACIE 

WAGA (kg)

1 Profil aluminiowy 40x40mm P 40-66AL 39,6 m 6,6 6 szt 242,88 133,58 801,50 31,68

2 Profil aluminiowy 40x40mm P 40-44AL 0 m 4,4 0 szt 161,92 89,06 0,00 0,00

3 Profil aluminiowy 40x40mm P 40-33AL 0 m 3,3 0 szt 121,44 66,79 0,00 0,00

4 Profil aluminiowy 40x40mm P 40-22AL 0 m 2,2 0 szt 80,96 44,53 0,00 0,00

5 Łącznik profilu aluminiowego PV 40AL 4 szt 4 szt 9,20 5,06 20,24 0,24

6 0,00 0,00

7 Zacisk końcowy do modułu z ramką MEK-G 40 0 szt ---- 0 szt 2,40 1,32 0,00 0,00

8 Zacisk końcowy do modułu z ramką MEK-G 35 6 szt ---- 6 szt 2,40 1,32 7,92 0,13

9 Zacisk końcowy do modułu z ramką MEK-G 32 0 szt ---- 0 szt 2,40 1,32 0,00 0,00

10 Zacisk środkowy do modułu z ramką MMK-G 22 szt ---- 22 szt 2,40 1,32 29,04 0,59

11 Zacisk końcowy do modułu szkło MEK-RL 0 szt ---- 0 szt 14,25 7,84 0,00 0,00

12 Zacisk końcowy do modułu szkło MMK-RL 0 szt ---- 0 szt 14,25 7,84 0,00 0,00

13

14 Śruba imbusowa DIN 912 IK 8x35E 0 100szt. 0 100szt. 136,41 75,03 0,00 0,00

15 Śruba imbusowa DIN 912 IK 8x30E 28 100szt. 0,28 100szt. 124,74 68,61 19,21 0,48

16 Śruba imbusowa DIN 912 IK 8x25E 0 100szt. 0 100szt. 115,59 63,57 0,00 0,00

17 Śruba imbusowa DIN 912 IK 8x20E 0 100szt. 0 100szt. 100,77 55,42 0,00 0,00

18 Śruba imbusowa DIN 912 IK 10x20E 56 100szt. 0,56 100szt. 120,00 66,00 36,96 1,29

19 Śruba imbusowa DIN 912 IK 10x16E 28 100szt. 0,28 100szt. 152,28 83,75 23,45 0,59

20 Śruba zaciskowa DIN 603 KLS 10x20F 28 100szt. 0,28 100szt. 120,00 66,00 18,48 0,70

21 Podkładka DIN 9021 US 10x30E 28 100szt. 0,28 100szt. 79,53 43,74 12,25 0,34

22 Podkładka DIN 9021 US 8x25E 0 100szt. 0 100szt. 36,96 20,33 0,00 0,00

Tel:  (48) 42 211 88 01
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23 Podkładka sprężysta DIN 127 FR B8E 28 100szt. 0,28 100szt. 9,18 5,05 1,41 0,04

24 Nakrętka kwadratowa DIN 557 SEMK 8E 28 100szt. 0,28 100szt. 47,37 26,05 7,29 0,15

25 Nakrętka kwadratowa DIN 557 SEMK 10E 28 100szt. 0,28 100szt. 108,84 59,86 16,76 0,17

26 Nakrętka DIN 6923 SEMS 10E 84 100szt. 0,84 100szt. 78,90 43,40 36,45 1,34

27

28 Podpora konstrukcji dach płaski - mocowanie inwazyjne - 15 stopni FR-AL. 15 0 szt 0 szt 125,60 69,08 0,00 0,00

29 Podpora konstrukcji dach płaski - mocowanie inwazyjne - 20 stopni FR-AL. 20 0 szt 0 szt 125,60 69,08 0,00 0,00

30 Podpora konstrukcji dach płaski - mocowanie inwazyjne - 25 stopni FR-AL. 25 0 szt 0 szt 125,60 69,08 0,00 0,00

31 Podpora konstrukcji dach płaski - mocowanie inwazyjne - 30 stopni FR-AL. 30 0 szt 0 szt 125,60 69,08 0,00 0,00

32 Podpora konstrukcji dach płaski - mocowanie balastowe - 15 stopni FR-AL. B 15 0 szt 0 szt 348,77 191,82 0,00 0,00

33 Podpora konstrukcji dach płaski - mocowanie balastowe - 20 stopni FR-AL. B 20 0 szt 0 szt 348,77 191,82 0,00 0,00

34 Podpora konstrukcji dach płaski - mocowanie balastowe - 25 stopni FR-AL. B 25 0 szt 0 szt 348,77 191,82 0,00 0,00

35 Podpora konstrukcji dach płaski - mocowanie balastowe - 30 stopni FR-AL. B 30 7 szt 7 szt 348,77 191,82 1 342,77 52,50

36

37 Stężenie tylne dla podpory 15° K 40-40-1650AL 0 szt 1,65 0 szt 52,03 28,61 0,00 0,00

38 Stężenie tylne dla podpory 20° K 40-40-1670AL 0 szt 1,67 0 szt 52,61 28,94 0,00 0,00

39 Stężenie tylne dla podpory 25° K 40-40-1700AL 0 szt 1,7 0 szt 53,50 29,42 0,00 0,00

40 Stężenie tylne dla podpory 30° K 40-40-1740AL 7 szt 1,74 7 szt 54,68 30,07 210,50 7,64

Suma 2 584,25 97,88

*Uwagi: Koszt dostawy 0,00

Kalkulator liczy naddatki śrub klem Razem 2 584,25

Jeżeli potrzebujesz wyceny farmy lub nietypowe rozwiązanie skontaktuj 

się z naszym handlowcem

Niniejsza oferta nie stanowi zamówenie oraz nie rezerwuje towaru

Termin realizacji do 20 dni roboczych plus transport wg. ustalonego harmonogramu

Tel:  (48) 42 211 88 01

Fax: (48) 42  211 88 04 

ING Bank Śląski S.A.     79 1050 1461 1000 0023 0072 0261

BRE Bank S.A.               68 1140 1108 0000 2063 0700 1001

Numer Rejestru BDO: 000086108 2 / 2

KRS: 0000095252 
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1.  Informacje podstawowe 

System FR-AL B jest konstrukcją fotowoltaiczną bezinwazyjną dla dachów płaskich, 
stworzoną do odpowiedniego zapotrzebowania instalacji fotowoltaicznej na danej budowie. 
W celu jak najlepszego dopasowania dla panujących w danej lokalizacji warunków 
atmosferycznych, niezbędne/ zalecane jest wykonanie obliczeń  
statyczno-wytrzymałościowych konstrukcji wsporczej oraz dostarczenie wszelkich informacji 
na temat nośności dachu, oraz rodzaju poszycia dachu. 
Tylko dostarczenie wszystkich niezbędnych informacji pozwoli na stworzenie pełnej rzetelnej 
dokumentacji, niezbędnej dla każdego montażu. 
Proszę zwrócić szczególną uwagę, aby wszystkie uszkodzone bądź niezgodne z niniejszą 
dokumentacją elementy konstrukcji zostały natychmiast zgłoszone do firmy EL-PUK. 
Jeżeli montaż został zrobiony nie zgodnie z instrukcją montażu, albo niektóre z użytych 
komponentów są produktami innych producentów, firma EL-PUK nie będzie ponosić 
odpowiedzialności za powstałe szkody albo defekty. 

 

Montażu konstrukcji może dokonywać wyłącznie przeszkolony oraz 
wykwalifikowany personel, posiadający właściwe uprawnienia. 
Montaż należy wykonywać z zachowaniem zasad BHP i zasad prac na wysokości. 

 

Zabezpieczenie placu budowy 
Przed rozpoczęciem prac na budowie, teren budowy musi zostać sprawdzony 
przez osobę wykwalifikowaną. Należy upewnić się, czy przedstawiona w 
dokumentacji dachu, podkonstrukcja nośna dachu spełnia normy pod kątem 
obciążenia oraz posiada odpowiedni rodzaj poszycia dachowego. 
Na budowie nie mogą znajdować się osoby nie upoważnione. 
Należy zwrócić uwagę na odpowiednie oddalenie płaszczyzny paneli 
fotowoltaicznych od granicy dachu, ze względu na siłę ssącą wiatru oraz 
tworzenie się worków śnieżnych. 

 

Niebezpieczeństwo upadku z wysokości. 
Podczas prac na wysokości (dachy budynków), jak i podczas przebywania na 
drabinie, zwyżkach, istnieje niebezpieczeństwo upadku. 
Instalator powinien posiadać uprawnienia do pracy na wysokościach. 

 

Niebezpieczeństwo porażenia prądem. 
Podczas montażu paneli na konstrukcji istnieje zagrożenie porażenia prądem. 
Panele fotowoltaiczny są elementami prądotwórczymi, napięcie powstaje 
natychmiast po wystawieniu na działanie wiązki światła. Napięcie wytwarzane 
poprzez pojedynczy panel jest niskie jednak w przypadku połączenia kilku 
modułów napięcia sumują się i uzyskane napięcie stwarza zagrożenie. 
Podczas montażu paneli na konstrukcji stosować się do wytycznych i instrukcji 
producenta paneli fotowoltaicznych. 

 

Z powodu tolerancji produkcyjnych, mogą wystąpić niewielkie różnice w 
wymiarach przedstawionych w dokumentacji technicznej konstrukcji 
fotowoltaicznej. 
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Zawsze noś nakrycie ochronne głowy. 
Podczas montażu istnieje ryzyko uderzenie głową o konstrukcję stalową, bądź 
uderzenia spadającym obiektem. 

 

Zawsze używaj okularów ochronnych. 
Szczególnie podczas ewentualnego cięcia szlifierką kątową. 

 

Zawsze używaj rękawic ochronnych. 

 
1.1 Materiał 

• Wsporniki/ podpory/ płatwie – profil P 40-62AL, kątownik K 40x40x4000 mm 
aluminium EN AW-6060 T6 zgodnie z PN-EN 755-9 2010 

• Elementy złączne/ śruby – stal nierdzewna zgodnie z ASTM 304/ BS 304 S 3 

• Elementy balastowy- bloczek betonowy 25 kg C16/20 

• Klemy do paneli – profil aluminiowy EN AW-6060 T6 zgodnie z PN-EN 755-9 
2010 

 

2. Planowanie 
 
Każdorazowo z zamówieniem zostaje sporządzony rysunek techniczny stołu. 
Stanowiący wykaz elementów oraz pozycje danych elementów względem siebie.  
Wszelkie sposoby połączeń elementów stołu, zostaną pokazane w kolejnych punktach 
niniejszej instrukcji montażu. Rysunek techniczny stołu nie wskazuje położenie stołu na 
działce/ dachu. Jeżeli nie została przedstawiona mapka geodezyjna/ rysunek z położeniem 
stołów, położenie stołów na budowie powinno być wskazane przez inwestora bądź osobę 
upoważnioną, oraz sporządzona notatka z budowy. 
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3. Siły ssawne wiatru. 
Planując system FR-AL B zwróć uwagę na strefy zwiększonych sił ssawnych określanych na 
podstawie wymiarów budynku. 
Strefy zwiększonych sił ssawnych wiatru określa rysunek poniżej. 
 

 

 

4. Konserwacja. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H 

W L 

A 

B 
A=L/10 lub H/5 

B=W/10 lub H/5 

Uwaga! Wybierać mniejszą  

wartość obliczeniową przy 

określaniu stref. 

Podczas napraw stosować tylko części zamienne firmy  

EL-PUK zgodne z niniejszą instrukcją montażu. 

Stosowanie zamienników powoduję utratę gwarancji oraz 

może prowadzić do powstania poważnych szkód. 

System EL-PUK  jest spójnym i jednorodnym zespołem 

elementów. 

Konserwacja  instalacji PV powinna przebiegać w kilku etapach 

przynajmniej raz na pół roku: 

• sprawdzenie niezawodności mocowań i połączeń 

śrubowych/ mechanicznych 

• sprawdzenie stanu przewodów elektrycznych 

• sprawdzenie stanu szyb paneli fotowoltaicznych 

Kontrola powinna odbywać się każdorazowo bezpośrednio po 

wystąpieniu anomalii pogodowych na danym terenie. 
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5. Lista narzędzi. 

Lista narzędzi potrzebnych do montażu konstrukcji. 

4.1 Skręcanie stołów 

• Taśma miernicza (100m) 

• Poziomica z pomiarem kąta 

• Klucz imbusowy/ trzpieniowy 5 

• Klucz płaski 13, 15, 17 

• Klucz nasadowy 13, 15, 17 

• Sznurek 

• Młotek 

4.2 Narzędzia dodatkowe 

• Piła tarczowa do beziskrowego cięcia metali 

• Wiertarka 

      

      4.3 Momenty dokręcania śrub 

• Klemy MMK-G/ MEK-G dokręcać z siłą 8,5 Nm 

• Śruby i nakrętki M6 dokręcać z siłą 8 Nm 

• Śruby i nakrętki M8 dokręcać z siłą 18 Nm 

• Śruby i nakrętki M10 dokręcać z siłą 36 Nm 
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6. Wykaz elementów stołu 

 

 

 
 

 

 

  
 

  

P 40-XX 
 płatew 

aluminiowa 

PV 40  
łącznik płatwi 
aluminiowych 

FR-AL B 
podpora  

balastowa 

K 40-40-XXXX 
kątownik 

stężenie tylne 

FR B8E 
podkładka  

DIN 127 

     

SEMK 10 
nakrętka 

kwadratowa 
DIN 557 

SEMK 8 
 nakrętka 

kwadratowa 
DIN 557 

IK 10x20 
śruba imbusowa 

DIN 912 

IK 8x3X  
śruba imbusowa 

DIN 912 

KLS 10x20 
śruba zamkowa 

DIN 603, 
nakrętka  
DIN 6923 

  
 

 

 

MEK-G  
klema 

zewnętrzna 

MMK-G 
klema 

wewnętrzna 

SEMS 
nakrętka 

sześciokątna  
DIN 6923 

US 9021 
podkładka 

powiększona 
DIN 9021 

B120x250x380 
bloczek 

betonowy 25 kg 
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7. Montaż 
Wszystkie elementy wspornika wykonane są z aluminium EN AW 6060 T6 zgodnie z 
normą PN-EN 755-9 2010.  
Elementy złączne stal nierdzewna zgodnie z ASTM 304/ BS 304 S 3. 
 
7.1 Skręcanie podpory FR-AL B  
Podpora FR-AL B składa się z odpowiednich profili z kątownika aluminiowego. 
Schemat podpory przedstawiono poniżej. 
Ilość kompletów wsporników dla danej ilości paneli w rzędzie została ustalona przez 
firmę EL-PUK. Ilości zostały dopasowane do paneli o standardowych wymiarach  
nie przekraczających 1650x992x35 mm. Nie zaleca się stosowania mniejszej ilości 
wsporników niż przedstawiona w tabeli poniżej. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilość paneli w 

rzędzie 

[szt] 

Ilość podpór FR-AL B 

układ paneli POZIOMY 

[szt] 

Ilość podpór FR-AL B 

układ paneli PIONOWY 

[szt] 

1 1 - 

2 2 1 

3 2 1 

4 3 2 

5 3 2 

6 4 3 

7 4 3 

8 5 3 

9 5 4 

10 6 4 

K 40-40-1450B 

K 40-40-1300 

K 40-40-XXXX 

2x K 40-40-1540 
K 40-40-1450BL 

K 40-40-XXX 
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Uwaga! Jeżeli żądana długość stołu przekracza ilość 10 paneli w rzędzie należy 

zwiększać ilość wsporników balastowych  zachowując wymiary przedstawione na 

rysunku poniżej. 

 

 

 

 

 

7.2 Skręcanie podpory FR-AL B. 

Przed przystąpieniem do montażu należy zwrócić uwagę na ustawienie stołu zgodnie 

z kierunkiem północ-południe (płaszczyzna lustra paneli zwrócona na południe). 

W zależności od preferowanego kąta pochylenia paneli fotowoltaicznych, element 

nr.1 podpory FR-AL B ma zmienną długość, jak również zmienia się miejsce jego 

mocowania z pozostałymi elementami podpory.  

Miejsce mocowania dla danego kąta, oraz długości przedstawiono na rysunku 

poniżej. 

 

 

Wszystkie połączenia kątowników podpory FR-AL 

wykonać elementami złącznymi IK 10x20 + SEMS 10 oraz KLS 10x20 

1 2 

3 
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Schemat połączenia kątowników podpory FR-AL B. 

Różnice przy skręcaniu podpory pokazuje rysunek poniżej. 

 

 

 
 

 

 

 

 

K 40-40-XXX 

A 
B 

A 
B 

K 40-40-1450B K 40-40-1450BL 

K 40-40-XXX 
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7.3 Skręcanie stężeń wspornika balastowego typu delta. 

Stężenia wspornika wykonane są z tego samego profilu kątowego co podpora. 

Połączenia stężeń podpory przedstawia rysunek poniżej. 

 

 

 

 

 

 

 

7.4 Montaż płatwi na podporach. 

 

 

 

 

 

Po zmontowaniu wszystkich podpór FR-AL B montaż płatwi z profilu  

P 40-62 odbywa się za pomocą podkładki kwadratowej SEMK 10 DIN 557, śruby 

imbusowej IK 10x16 DIN 912 oraz podkładki US 10x30 DIN 9021. 

Schemat mocowania płatwi przedstawia rysunek poniżej. 

 

 

 

 

 

 

 

KLS 10x20 

IK 10x20 + 

SEMS 10 

K 40x40x1740 dla 30° 

K 40x40x1700 dla 25° 

K 40x40x1670 dla 20° 

K 40x40x1650 dla 15° 

 

 

 

K 40-40-1540 

L 

P 40-62 

IK 10x16 

US 10x30 

SEMK 10 
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7.5 Łączenie płatwi z profilu P 40-62 

Łączenie płatwi aluminiowych odbywa się za pomocą łącznika PV 40,  

czterech śrub imbusowych IK 10x16 DIN 912, czterech nakrętek kwadratowych SEMK 

10 DIN 557 oraz czterech podkładek US 10x30 DIN 9021. 

Schemat łączenia profili pokazano poniżej. 

 

 

 

 

 

 

 

Podczas montażu należy zwrócić uwagę aby łączenie nie występowało w miejscu 

profila K 40-40-1300 podpory FR-AL B.  

7.6 Montaż paneli 

Na podporze FR-AL B możliwy jest montaż paneli w układzie poziomym oraz 

pionowym. Montaż paneli na płatwi P 40-62 odbywa się za pomocą:  

klemy zewnętrznej i wewnętrznej (MEK-G/ MMK-G), śruby imbusowej IK 8x__ DIN 

912, nakrętki kwadratowej SEMK 8 DIN 557. 

 

Schemat mocowania paneli do płatwi przedstawiono poniżej. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

SEMK 10 

PV 40 

US 10x30 

IK 10x16 

A2 70 M10 

MEK-G 

IK8x_

_ 

A 

1/4A 

Układ poziomy ( montaż zacisków na dłuższym boku max. obciążenie panela ok. 550 kg/m2) 

FR B8 
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Ze względu na różną wysokość ramki panelu fotowoltaicznego. 

Długość śruby imbusowej IK oraz wysokość klemy zewnętrznej MEK-G jest zmienna. 

Układ pionowy ( montaż zacisków na dłuższym boku max. Obciążenie panela 550 kg/m2) 

IK 8x__ 

MEK-G 

SEMK 8 

A 

MMK-G 

MEK-G 

Uwaga! 

Przy montażu paneli w układzie pionowym 

należy zwrócić uwagę na zachowanie 

dystansu na profilu P 40-62 dla klemy 

zewnętrznej MEK-G 

min. 30 mm 

Układ poziomy ( montaż zacisków na krótszym boku max. obciążenie panela ok. 244 kg/m2) 

IK 8x__ 

MEK-G 

SEMK 8 

Uwaga! 

Przy montażu paneli w układzie poziomym 

po krótszym boku należy zwrócić uwagę  

na zachowanie dystansu na profilu P 40-62 

dla klemy zewnętrznej MEK-G 

min. 30 mm 
FR B8 

FR B8 
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Klemy wewnętrzne MMK-G mają stały rozmiar dla każdej wysokości ramki modułu. 

Należy każdorazowo dobrać dla odpowiedniej wysokości panelu fotowoltaicznego.  

Długości śrub IK dla danej klemy zew./wew. pokazuje tabela poniżej. 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.7 Balast konstrukcji 

Ostatnim etapem montażu systemu FR-AL B jest jego obciążenie balastem, 

odpowiednim dla danej powierzchni paneli fotowoltaicznych.  

Firma EL-PUK zaleca stosowanie bloczków betonowych 380x250x120mm 25 kg. 

 

 

 

 

 

 

Zastosowanie odpowiedniej ilości obciążników jest ustalane adekwatnie do 

planowanej konstrukcji, zależnej od ilości paneli, kąta pochylenia, wysokości 

instalacji, siły wiatru, tłumiącej attyki oraz współczynnika tarcia statycznego między 

konstrukcją a dachem.  

Uwaga!  

Firma EL-PUK ze względu na doświadczenie, zaleca stosowanie się do zasady, że: 

każdy pojedynczy panel musi być obciążony masą nie mniejszą niż 55-60 kg  

tzn. 3 bloczki 380x250x120 25 kg na panel. 

Wysokość ramki 

panela PV  

[mm] 

Klema 

zewnętrzna MEK 

Śruba imbusowa 

 IK 8x__ dla MEK 

Klema 

wewnętrzna 

MMK 

Śruba imbusowa 

 IK 8x__ dla MMK 

40 MEK-G 40 M8x30 MMK-G  M8x30 
39 MEK-G 39 M8x30 MMK-G M8x30 
38 MEK-G 38 M8x30 MMK-G M8x30 
37 MEK-G 37 M8x30 MMK-G M8x30 
36 MEK-G 36 M8x30 MMK-G M8x30 
35 MEK-G 35 M8x30 MMK-G M8x30 
34 MEK-G 34 M8x25 MMK-G M8x30 
33 MEK-G 33 M8x25 MMK-G M8x30 
32 MEK-G 32 M8x25 MMK-G M8x25 
31 MEK-G 31 M8x25 MMK-G M8x25 
30 MEK-G 30 M8x25 MMK-G M8x25 
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System balastowy nie jest połączony na stałe z konstrukcją dachu. 

Firma EL-PUK zaleca stosowanie dodatkowych mocowań do połaci dachu np. 

blachowkręty, odciągi-linki stalowe. 

Obliczenia konstrukcji dokonano wg. aktualnych norm. 

Czynności montażowe są powtarzane, aż do zamontowania wszystkich paneli na 

stole. 

Uwaga! 

max. 6 bloczków 380x250x120 mm 25 kg 

na jeden wspornik balastowy. 



Konstrukcja dachowa - dach płaski - balastowa
Roof mounted - flat roof - ballast

System
ELPUK FR-AL B H

PUK Group GmbH & Co. KG

Nobelstraße 45-55 | 12057 Berlin

Telefon: +49 30 68283-01 | Fax: +49 30 68283-266 | info@puk.com | www.puk.com

Karta katalogowa
Data sheet

EL-PUK Sp. z o.o.

ul. Kościelna 15 | 95-050 Konstantynów Łódzki

Telefon: +48 42 211 88 01 | Fax: +48 42 211 88 04 | marketing@elpuk.com.pl | www.elpuk.com.pl
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Max. 6 x 25 kg

Informacje / Information

• Materiał / Material:
aluminium oraz stal nierdzewna
aluminium with stainless steel

• Połączenia złączne / Screw connection:
śruby klasa 8.8 stal nierdzewna ASTM 304 /
screws class 8.8 stainless steel ASTM 304

• Mocowanie paneli / Modules mounting:
klemy aluminium 6060 / clamps aluminium 6060
śruby, nakrętki podkładki ASTM 304 / screws, nuts, washers ASTM 304

• Panele mocowane po krótszym boku / Modules fastened on the short side

Opcje / Option:
• Możliwe mocowanie po dłuższym boku panela

Fastening possible on the long module side
• Przystosowane do modułów szkło-szkło

Adopted for glass-glass modules
• Korytka kablowe

Cable trays
• Kąt pochylenia 15-30°

Slope angle 15-30°

• Bloczek betonowy 25 kg
Concrete blocks 25 kg




















